
Mail Boost

反応せずにはいられない 
お客様の本能を刺激する 

８つの躍動 

文章例   
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生命の８つの躍動 ＝ Life Force 8（LF8） 

1.生き残り、人生を楽しみ、長生きしたい 
2.食べ物、飲み物を味わいたい。 
3.恐怖、痛み、危険を免れたい 
4.性的に交わりたい 
5.快適に暮らしたい 
6.他人に勝り世の中に後れをとりたくない 
7.愛する人を気遣い、守りたい 
8.社会的に認めらたい 

1.生き残り、人生を楽しみ、長生きしたい 

例１： 
気の合う仲間通しで料理を囲んでいる時は 
あっという間に時間が経ってしまうものです。 

そんな楽しい空間を作るお手伝いをいたします。 

例２： 
三倍鶏は、余分な脂肪がなく 
とてもヘルシー。 

コラーゲンや必須脂肪さんである 
リノール酸も豊富でアンチエイジングには 
もってこいです。 

体を若々しく保つために 
お勧めしたいお肉です。 

例３： 
牛肉は意外と栄養素が知られていません。 

実は、タンパク質、良質な脂質、 
ビタミンB1、ビタミンB2、 
鉄分、カリウム、カルニチンが 
豊富に含まれています。 
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それにより、うつや認知症を防いだり、 
動脈硬化を予防、骨密度を高め、 
さらに脂肪を燃焼させる働きがあるのです。 

そんな万能な食材である牛肉の最高峰、 
A5ランクの仙台牛をどかっと乗せたのが 
すき焼き風の極上の肉うどん。 

長寿を叶えるための自慢の品です。 

2.食べ物、飲み物を味わいたい 
シャトーブリアンとは、
細長い形状をした牛のヒレ肉
（テンダーロイン）のうち、
中央部の最も厚みがあり
肉質のよい中心部分のこと。

非常にやわらかく、
かつきめ細かい。

“究極の希少部位”

です。

その名の由来は、
19世紀初頭のフランスの
小説家であり政治家、
シャトーブリアン子爵が
よく食べていたことから。

彼は、1822年、
フランスの駐英大使として
ロンドンに在任していました。

その際、大使館付の料理人が
ある肉料理のレシピを考案。

シャトーブリアン子爵は
それを食べ、
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「ふるえるぞハート！
　燃えつきるほどヒート！
　刻むぞ血液のビート！」

と言ったかどうかは
分かりませんがとにかく大絶賛。

大使館の晩餐会で
食べまくっていたことから
その名がついたという話です。

ここからはお肉の話。

実はヒレ肉という部位は
牛１頭から3%ほどしか取れません。

シャトーブリアンは、
ヒレ肉の中でも特に肉質の良い
真ん中の部分。

牛１頭から取れるのは400～600g。

ヒレ肉の中でも特に厳選された
最高級の部位なんです。

希少過ぎて焼肉屋である私も
数えるほどしか食べたことが
ありません。

シャトーブリアンが
最高に美味しい理由は、
牛の身体のなかで
最も動かすことの少ない
筋肉の部位だからです。

筋肉は、よく動かせば動かすほど
強く固くなりますが、
あまり使っていない筋肉は
どんどんやわらかくなる。
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ヒレは、通常、運動などで
とんど使わない部位なので
やわらかな肉質になるんです。

シャトーブリアンは、
そのヒレのなかでも
最もやわらかい部分。

お箸でも切れるほどにやわらかい､
きめ細やかで繊細な肉質から
『お肉の女王』とも讃えられています。

また、ただやわらかいだけでなく、
脂肪が少ないという特徴も。

通常、やわらかい肉は、
霜降り肉のように赤身の間に
脂身が混じるものです。

ですが、シャトーブリアンは、
赤身肉ですが非常にやわらかく、
肉汁もたっぷり。

とても上品な味で
ワインとの相性も抜群です。

そんなシャトーブリアンですが、
あなたは“本物”を食べたことは
ありますか？

わざわざ“本物の”と伺ったのには
理由があります。

実は、偽物が出回っているからです。

ある大手焼肉チェーンの
シャトーブリアンは外国産で、
ヒレの中心以外もシャトーブリアンとして
提供しているとのこと。
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シャトーブリアンの外側、
ヒレの端の部位は、
「テート」や「フィレミニョン」と
呼ばれます。

とはいえ、ヒレはヒレなので、
柔らかくそれなりに美味しいのは確か。

しかし、お客様は、違う部位を
シャトーブリアンだと思い
食べさせられているという事態。

これは、同じ焼肉屋として
許せない行為です。

そもそも、全国に
何百店舗もあるチェーンで
希少すぎる本物のシャトーブリアンを
安定して提供できるわけがありません。

食品偽装と呼ばれても仕方のない
悪質な商法だと思いますが
利益を追求するためには
仕方のないことなんでしょう。

ですが、当店で召し上がる際は
安心して下さい。

黒毛和牛、
本物のシャトーブリアンを
ご提供します。

チェーン店とは全くの別物。

大変きめ細かく柔らかで
肉汁が溢れる最高品質です。

ご自身だけでなく
大切な人に食べさせたい、
そう思える一品になるでしょう。
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3.恐怖、痛み、危険を免れたい 

例： 
日本人の２人に１人が 
癌で亡くなるということがわかり 
しばらく経ちますが、食べ物には 
気をつけていらっしゃいますか？ 

実は先日、知り合いが 
大腸癌で亡くなりました。 

症状としてはよくあるもののようで、 
お腹の強い痛みや吐き気を催す腸閉塞が 
なかなかしんどいと言っていたのを 
覚えています。 

苦しんでいるところを見る 
ご家族も辛そうでしたし 
本人はもっと辛かったと思います。 

２人に１人が癌になるというのが 
わかっているので、今、元気に 
暮らしている私たちは、先人たちに学び 
気をつけていかなくてはいけませんね。 
そんなことを考えている時に思ったのが 
当店にご来店頂いた時に必ず 
頼んで頂きたいメニューです。 

それは、にんにくを使った◯◯です。 

実は、当店が使っているニンニクは、 
アリシンが豊富に含まれていて 
がん予防に効果を発揮します。 

アリシンには、抗酸化作用と共に 
強力な殺菌作用と免疫強化を促進させ 
発がん性物質を無毒化する効果も 
あるのです。 

最近は偏った食事をする人が 
多いと聞くので、ぜひ癌を予防する 
食事を心掛けて頂きたいと思います。 
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4.性的に交わりたい 

例： 
今回、珍しいお酒が入荷しました。 

あまり他のお店では 
取り扱うところは少ないので 
お酒好きな女性の方を連れて来られたら 
相当喜んでいただけると思います。 

とても飲みやすいお酒なので 
ちょっとアルコールが苦手な方でも 
スイスイ飲めてしまいます。 

そんな時の会話は 
色々盛り上がるもので 
意中の方との距離を縮める 
絶好のチャンスになります。 
もし、あの人のハートを射止めたい！ 
とお考えであれば、たまには 
お酒の力を借りてアプローチしてみては 
いかがでしょうか？ 

意中の方には、食通だという印象を 
持っていただくこともできるでしょうし、 
当店がきっかけでカップル誕生 
ということにもなれば本当に嬉しいことです。 

ぜひ、勇気を出して素敵な方を 
誘ってみて下さい。 

5.快適に暮らしたい 

例１： 
お仕事お疲れ様です。 

遅くなると夕飯はコンビニや牛丼、 
ラーメンなどで済ませてしまうという 
お客様がとても多いので 
ちょっと心配しています。 
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食事に野菜が足りていなかったり 
カルシウムやビタミンが不足になると 
翌日の仕事にも影響が出ることが 
あると思います。 

なので、最近まともに栄養が 
取れていないなぁ、と思ったら 
当店で栄養満点のお食事を 
なさって行って下さい。 

私が調理するので、 
あなたのお袋の味とはいきませんが 
明日も元気にお仕事に取り組むことができる 
栄養バランスを考えたお食事を 
お勧めさせて頂きます。 

一緒に残業している方も誘ってみて下さい。 

きっと喜ばれると思います。 

例２： 
覚えた料理を自宅で振舞えば、 
ご主人からの評価もぐっと上がり 
あの頃の感情がちょっと 
よみがえるかもしれません。 

例３： 
お子様は初めて食べる料理の美味しさで 
飛び跳ねるように喜びます！ 

6.他人に勝り世の中に後れをとりたくない 

例： 
今回、実は幻と呼ばれている 
魚を仕入れることに成功しました。 

この魚は刺身でも良いし、 
焼いても、蒸しても、煮ても 
おいしく召し上がれます。 
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その評判は食通のあなたであれば 
聞いたことがあると思います。 

実は、この魚をまずは、 
メール会員様に振る舞いたいと思い、 
一定数確保してあります。 

今が旬のこの魚を 
美味しく召し上がって頂くのは 
今、このタイミングしかありません。 

また、あなたがこの話を 
同僚やご友人にしてみて、 
みなさんに食べて頂くことができたら 
あなたの株は急上昇。 
“最先端の食のことならあなた” 

というイメージを 
持ってもらうこともできます。 

人からは一目置かれますし 
鼻高々ですね。 

7.愛する人を気遣い、守りたい 

例１：既婚男性向け 
いつも仕事が終わって食事を作って 
待っていてくれる奥様。 

そんな奥様に、たまには 
楽をさせてあげるような 
言葉をかけてあげると 
男としての株が上がります。 

あなたにはしっかり働いてもらい 
家族を守って欲しいと思っている奥様は 
毎日、栄養バランスの取れた 
メニューに悩んでいるのです。 

毎日体に良い食事というと 
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考えるのも作るのも結構大変なんですよね。 

それをわかってあげて 

「いつも俺の体を気遣ってくれてありがとう」 

などと言ってあげるだけでも 
奥様は本当に喜ばれると思います。 

更に、 

「明日は晩御飯は作らなくていいから 
　たまには一緒にゆっくり外食しようか」 

などと言えたらベストだと思います。 
そんな時に当店があなたと奥様の 
安らぎとなることができれば嬉しいです。 

奥様が好きな食材や料理などを 
あらかじめご連絡頂ければ、 
ご来店頂いてすぐに食べられるように 
仕込みをしておきます。 

例２：カップル向け 
誕生日やお付き合い記念日に 
普段ではお出ししないお料理やお酒で 
おもてなしをさせて頂きます。 

彼女に内緒でご相談下さい。 

8.社会的に認めらたい 

例： 
今回、他では中々食べられない 
食材が入りましたので 
ぜひ、お誘い合わせの上お越し下さい。 

お友達を誘っていただければ 
きっと感動してもらって 
「また連れてってくれ」と 
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せがまれると思います。 

また、上司の方とご来店頂ければ、 
あなたの評価も急上昇するのは 
間違いないかと思います。 
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